pro regeneraci tela, L N
radost duse a klid mysli 7

s Luci Tomkovou

W
LA AN
8 Ay
3 \

KOMUNITNIi CENTRUM
»Klub volnocasovych aktivit PesSek**

Peskova 1, Olomouc

Kapacita: 60 osob/akce K
F_ b
Registrace na: aktivni.olomouc.eu
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Vstup: zdarma .":.'.

CTVRTEK 22. KVETNA, 15:30-17:30 HOD.

Ponofime se do harmonickych zvukt tvofenych zpévem a hudebnimi nastroji pfirodnich narodi péti
kontinentl. Hudba a zpév Lucie Tomkova, muzikoterapeutka a hudebnice, www.lucietomkova.cz.
Srde¢né vas zveme na Relaxaéni koncert spojeny s vypravénim o hudebnich nastrojich, které zazni.
Koncert nam pfinese uvolnéni a vyladéni do vnitfniho klidu a pohody. Zazni zpév a tyto hudebni
nastroje: zvonkohry, gong, tibetské misy, australské didgeridoo, africky buben djembe, ramovy
buben, ustni harfa, salasnicka fujara, koncovka, oceansky buben, destova hdl, sundrum, chrestidla
a dalsi hudebni nastroje pfirodnich narodu.
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